
Im Alter  

gut beraten

Beratungsstellen
Kontakt für alle Standorte: Telefon 071 626 10 89

Termin nach Vereinbarung

Amriswil   
Egelmoosstrasse 6, 8580 Amriswil 071 410 28 88

Arbon   
Kapellgasse 8, 9320 Arbon 071 440 46 00

Diessenhofen   
Leuehof, Schmiedgasse 16, 8253 Diessenhofen 052 657 18 18

Frauenfeld   
Bankplatz 5, 8500 Frauenfeld 052 721 58 01

Kreuzlingen   
Parkstrasse 8, 8280 Kreuzlingen 071 672 77 78

Münchwilen   
Gemeindehaus, Im Zentrum 4, 9542 Münchwilen 071 966 55 25

Weinfelden 
Rathausstrasse 17 (5. Stock), 8570 Weinfelden 071 622 10 61

 Für  

Alltagsfragen

Pro Senectute Thurgau
tg.prosenectute.ch

EIN ENGAGEMENT DER

Gut beraten und  
unterstützt im Alter.
Beratungsstellen für Fragen des Alters

IBAN CH95 0078 4102 0013 3910 2

Vielen 
  Dank!

Hier können Sie direkt spenden:

Unentgeltliche Beratung  
für Menschen im AHV-Alter 
und ihre Angehörigen –  
vertraulich, kompetent  
und unabhängig. 

Mit Ihrer Spende tragen Sie zur Aufrecht-
erhaltung unseres Angebots bei.

Helfen Sie helfen.  
Mit Ihrer Spende.

Pro Senectute Thurgau
Rathausstrasse 17

8570 Weinfelden
 Telefon 071 626 10 80

info@tg.prosenectute.ch
www.tg.prosenectute.ch

Spendenkonto 
IBAN CH95 0078 4102 0013 3910 2 

Das ZEWO-Gütesiegel  
garantiert einen gewissenhaften 
Umgang mit Ihrer Spende.



Wohnen
•  Wohnformen im Alter
• Fragen zu Alters- und Pflegeheimen
• Beratung bei Umzügen und 
 Wohnungsauflösungen 

Finanzen
•  Hilfestellung bei Fragen zu Sozial-

versicherungen (AHV, Ergänzungs-
leistungen, Hilflosenentschädigung, 
Pflege finanzierung, berufliche 
Vorsorge) und zur privaten Vorsorge

• Administrative Unterstützung
• Finanz- und Budgetberatung
• Individuelle Finanzhilfen

Gesundheit
•  Beratung pflegender Angehöriger  

und betreuender Bezugspersonen 
 (Entlastungsmöglichkeiten, Familien- 
 gespräche etc.)
• Betreuungs- und Pflegevertrag
• Demenzberatung
• Beratung zu Hilfsmitteln

Miteinander reden, Hilfe planen

In unseren Beratungsstellen können sich Personen 
ab dem Pensionsalter und deren Angehörige  
oder Bezugspersonen unentgeltlich von unseren  
diplomierten Sozialarbeiterinnen und Sozial-
arbeitern zu allen Fragen des Alters informieren 
und beraten lassen.

Wir sind für Sie da mit 
Hilfen, die Sie so 
entlasten, wie Sie es 
sich vor stellen. Sie 
entscheiden, welche 
Unterstützung Sie 
annehmen wollen. Die 
Mitarbeitenden von  
Pro Senectute Thurgau 
erleichtern Ihnen ger ne  
den Alltag!

Recht und Vorsorge
• Allgemeine Rechtsauskünfte
• Beratung zu Vorsorgedokumenten  
 (Vorsorgeauftrag, Patientenverfügung,  
 Anordnungen für den Todesfall)
• Testament und einfache Erbschafts- 
 fragen

 Alltagsfragen
• Sozialberatung zu Fragen des Alltags
• Beziehungsprobleme
• Lebensgestaltung / Soziale Kontakte
• Gruppenangebote
• Beratung / Unterstützung bei  
 Todesfall

Unsere Sozialarbeitenden sind unterstützend 
und vermittelnd tätig. Sie sind zudem mit der 
Netzwerkpflege (Behörden, Organisationen, 
Ärzte, Spitäler usw.) im Gemeinwesen betraut. 
Über die Beratung hinaus können sie, je nach 
Situation und Aufgabe, vorübergehend auch 
ein Case Management übernehmen.

Fragen 

kostet nichts
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